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¿Cómo sabemos que 
Jesús resucitó de entre los 
muertos?
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1. �¿Cómo sabemos que Jesús verdaderamente resucitó de en-
tre los muertos? Existen cuatro posibilidades: 
• Los discípulos se robaron el cuerpo.  
• Jesús no murió en la cruz.  
• Los líderes religiosos se robaron el cuerpo.  
• El resucitó de entre los muertos. 

2. �¿Por qué es importante que Jesús haya resucitado de entre 
los muertos? 
 “Ahora bien, si se predica que Cristo ha sido levantado de entre los muertos, 
¿cómo dicen algunos de ustedes que no hay resurrección? Si no hay 
resurrección, entonces ni siquiera Cristo ha resucitado. Y, si Cristo no ha 
resucitado, nuestra predicación no sirve para nada, como tampoco la fe de 
ustedes. Aún más, resultaríamos falsos testigos de Dios por haber testificado 
que Dios resucitó a Cristo, lo cual no habría sucedido si en verdad los 
muertos no resucitan. Porque, si los muertos no resucitan, tampoco Cristo ha 
resucitado. Y, si Cristo no ha resucitado, la fe de ustedes es ilusoria y todavía 
están en sus pecados. En este caso, también están perdidos los que murieron 
en Cristo. Si la esperanza que tenemos en Cristo fuera solo para esta vida, 
seríamos los más desdichados de todos los mortales.” (1 Corintios 15:12–19)

3. �¿Cómo debemos responder al hecho de que Jesús resucitó de en-
tre los muertos?
• Puedes ignorarlo y olvidarlo.  
• Puedes creer que él ha resucitado de entre los muertos. 

Comienzo de la discusión 
• ¿Dónde piensas que está Elvis? 
• ¿Qué piensas de esta presentación en video? 
• ¿�Cuál de las cuatro siguientes posibilidades piensas que explica mejor la tumba 

vacía? Los discípulos se lo robaron, Jesús no murió, algunos líderes religiosos se 
lo robaron, él resucitó de entre los muertos.

• ¿�Existen cosas en tu vida que te llevan a no aceptar que Jesús sea el Hijo de Dios, 
resucitado? 

• ¿Crees que el Cristianismo se derrumba si Jesús no resucitó de entre los muertos? 
• ¿Por qué sí, o por qué no?
• ¿Cómo piensas que la resurrección debe afectar tu vida

Lectura recomendada
• El caso de Cristo, Lee Strobel. Vida, 2000

Preguntas para la discusión en grupo:




